
Kaixo laguna:

Todas las personas que hoy componemos 
SASOIA hemos conocido los días negros del 
franquismo. Supimos del trabajo duro y miseria, 
del miedo y del silencio.

Durante la llamada transición hemos participado 
en las luchas obreras y políticas con la esperanza 
de conocer una Euskal Herria soberana y 
socialista, pero hoy sigue faltando la democracia 
en Euskal Herria y es constante el deterioro de 
nuestra situación económico-social.

Por ello personas jubiladas de diversas zonas de 
Euskal Herria comenzamos a reunirnos para 
dialogar y ver qué podíamos hacer para cambiar 
esta situación.

Nos sentimos con fuerza e ilusión para seguir 
activos y con la madurez que dan tantos años de 
experiencia. 

Los jubilados suponemos más del 20% de la 
población. Somos una fuerza, personas capaces 
de reivindicar soluciones justas para nuestras 
necesidades y contribuir a un mundo más justo.

Poco a poco fuimos definiendo los principios 
de nuestra organización y en base a ellos hemos 
venido trabajando.

Estos son nuestros principios:

Asociación de jubilad@s y pensionistas de 
izquierdas y abertzales:
•	Apostamos por tener una vida digna y activa.
•	Queremos contribuir a la realización de una 

Euskal Herría soberana.
•	Queremos superar la imagen de pasividad que 

tiene la sociedad sobre las personas mayores 
como únicamente consumidores de ocio (mus, 
comidas, bailes, viajes…)

•	En los trabajos que hagamos, una de nuestras 
señas de identidad será la solidaridad.

Objetivos
Dialogar e intercambiar opiniones sobre la 
actualidad política y social de Euskal Herría y la 
situación de jubilad@s y pensionistas.
Apoyar y acordar, desde la libertad personal de 
cada cual, actividades a favor de la construcción 
de Euskal Herría.
Debatir y tomar postura sobre los problemas que 
vivimos el colectivo de jubilad@s y pensionistas, 
acordando planteamientos mínimos que 
debemos defender:
•	Pensiones mínimas.
•	Servicios sociales dignos (asistencia sanitaria, 

asistencia  domiciliaria, centros de día, 
comedores, residencias…)

•	Promocionar actividades de tipo formativo y 
cultural.

•	Ocio participativo y facilitado por las 
instituciones.

El diálogo de las asambleas mensuales lo hemos 
convertido en multitud de actividades:

•	Hemos editado folletos y realizado 
concentraciones para denunciar el deterioro de 
nuestras pensiones que, en muchos casos, están 
bajo el umbral de la pobreza.

•	Nos posicionamos claramente porque Euskal 
Herria sea reconocida como nación y se respete 
su poder de decisión.

•	Nos posicionamos públicamente a favor de 
que se respeten los derechos humanos de las 
personas presas políticas vascas.

•	En la medida de nuestras fuerzas apoyamos a 
quienes trabajan por cambiar esta sociedad.

•	Queremos conocer mejor nuestra tierra, 
historia y costumbres y con ese objetivo 
realizamos excursiones.

•	Queremos posibilitar el acercamiento de 
l@s jubilad@s a nuestra lengua el euskera, 
marginada por las autoridades.

•	Queremos relacionarnos con las diferentes 
asociaciones de jubilados de Navarra, para 
afrontar nuestros problemas comunes.

Contacta con nosotr@s:

Dirección: San Francisco,14-2º Izda. 
 31001 Iruñea
e-mail: sasoia08@hotmail.com



Kaixo laguna: 

Gaur egun SASOIA osatzen dugun pertsona 
orok frankismoaren tenore beltzak ezagutu 
ditugu: lan gogorra, miseria, beldurra, isiluneak.

Trantsizio deitutakoan langileen borroketan 
parte hartu genuen, Euskal Herria burujabe eta 
sozialista ezagutuko genuelakoan geunden eta.

Gaurko errealitatea oso bestelakoa da: Euskal 
Herrian demokraziarik eza oso nabaria da eta 
gure egoera ekonomiko soziala gain behera doa 
eten gabe.

Hori dela eta, Euskal Herriko eskualde 
batzuetakook batzarrak egiten hasi ginen, gure 
artean iritziak elkar trukatzeko egoera honi 
irtenbidea bilatu nahian.

Urteetako esperientziak ematen duen 
heldutasunak eraginda gogotsu eta itxaropentsu 
gaude borroka honetan jarraitzeko.

Jubilatuok populazioaren % 20 gara. 
Beharrezkoak gara, gure beharrei konponbide 
justua ekarriko dieten aldarrikapenak 
planteatzeko gai gara, baita mundu justuagoa 
lortzeko bidean parte izateko ere.

Pixkanaka pixkanaka gure erakundearen 
oinarriak definitu egin ditugu eta, horietan 
oinarrituta lanean aritu eta ari gara.

Ezkertiar eta abertzale jubilatu eta pentsionisten 
elkartea: 

•	Bizi duin eta aktibo baten aldeko apustua 
egiten dugu.

•	Euskal Herriaren burujabetasunaren alde egin 
nahi dugu.

•	Gizarteak pertsona helduen gainean duen 
pasibotasun irudiarekin apurtu nahi dugu 
soilik aisialdiko kontsumitzailetzat ikusten 
baikaituzte (musa, bazkariak, dantzak, 
bidaiak…)

•	Burutzen ditugun lanetan elkartasuna izanen 
da gure oinarrietako bat.

Helburuak
Euskal Herriaren egoera sozial eta politikoaz 
aritu, baita jubilatu eta pentsionisten egoeraz ere.
Euskal Herriaren aldeko eraikuntzan aktibitateak 
adostu eta babestu, beti ere norberaren askatasun 
pertsonala bermatuz.
Jubilatuok eta pentsionistok bizi ditugun 
arazoen gainean eztabaidatu eta jarrerak definitu, 
defendatu beharreko minimoak adostuz:

•	Pentsio minimoak.

•	Gizarte zerbitzu duinak (osasun-laguntza, 
egoitzak, babes-egoitza, eguneko egoitzak, 
jantokiak…)

•	Formakuntza eta kultur arloko aktibitateak 
bultzatu. 

•	Instituzioek erraztutako aisialdi partehartzailea.

Hilabeteko asanbladetan izaniko elkarrizketak 
ekimenak bilakatu dira:

•	Eskuorriak egin ditugu, baita kasu askotan 
pobreziaren mailatik behean dauden gure 
erretiro-pentsioen hondatzea salatzeko 
kontzentrazioak ere.

•	Euskal Herria nazio bezala aitortua izan dadin 
eta bere burujabetza errekonozitua izatearen 
aldeko posizionamendu argia dugu.

•	Euskal preso politikoen giza eskubideak 
errespetaturik izan daitezen aldarrikatzen dugu.

•	Gure ahalmenen arabera, jendarte hau 
aldatzearen aldeko lana egiten duten ororekin  
lerrokatu gara.

•	Gure historia, kultura eta ohiturak ezagutzeko 
gura daukagu, horren ildora txango aunitz 
antolatu dugu.

•	Jubilatuek, agintariengandik baztertuta dagoen 
gure hizkuntzara hurbildu nahi dugu.

•	Amankomunean ditugun arazoei aurre 
egiteko asmoz, Nafarroako jubilatu elkarte 
ezberdinekin harremanak sustatu nahi ditugu.

Harremanetan jarri gurekin:

Helbidea: San Franzisko,14-2. Ezk.  
 31001 Iruñea
posta-elektronikoa: sasoia08@hotmail.com


