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8 de marzo, Dia Internacional de la Mujer

https://sasoia.eus/index.php?view=article&id=521:8-de-marzo-dia-
internacional-de-la-mujer&catid=72

El 8 de marzo, Dia Internacional de la Mujer, es una fecha que nos invita a
reflexionar, celebrar y reafirmar nuestro compromiso y reivindicacién con la igualdad
de género y los derechos de todas las mujeres alrededor del mundo. Es un dia para
honrar a aquellas que han dejado huella en la historia y para reconocer a las que
siguen escribiendo su propio camino. A pesar de los avances, que desde nuestra
atalaya de la edad hemos conocido, debemos recordar que la lucha por la igualdad de
género es constante y que queda mucho por conseguir.

Expresamos nuestro apoyo y admiracion a todas las mujeres que han
enfrentado desafios, discriminacion y obstaculos en su busqueda de justicia, igualdad
y libertad. Desde la brecha salarial hasta la violencia machista.

Pero no todas las heroinas llevan capa, y SASOIA quiere poner el acento en las
cuidadoras que velan por las personas mayores.

El cuidado de personas mayores ha sido tradicionalmente asumido por mujeres,
y este fendmeno tiene profundas implicaciones en su vida. En la vejez en particular,
con pensiones de jubilacién de miseria. Bien por falta de cotizaciones en los cuidados
familiares o por los bajos salarios y bajas cotizaciones en los cuidados que se han
convertido en gran negocio del sistema. La discriminacién de género en la vejez es
una construccion social, no una condicion natural.

En este Dia Internacional de la Mujer, reconozcamos y apoyemos las
reivindicaciones de las mujeres que dedican su tiempo y energia al cuidado de las
personas mayores. Su labor es fundamental para la sociedad y merece nuestro
respeto y gratitud. iSigamos trabajando hacia una igualdad real y una vejez digna
para todas!

Nos comprometemos a seguir construyendo un mundo donde todas las mujeres
sean libres y la igualdad de género sea un hecho. A las nifias y jovenes que crecen en
un mundo en constante cambio, les decimos que son poderosas. Sus voces, sus
suefios y su determinacidon son la clave para un futuro mas justo y equitativo. La
igualdad y la erradicacion de la violencia machista son metas que debemos perseguir
incansablemente. La asociacion de personas jubiladas SASOIA apoya todos los actos
que se organicen por el movimiento feminista de Nafarroa.

Mujeres, compaferas, amigas y luchadoras incansables:
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