
 

MANIFESTAZIOA GAUR DONOSTIAN, PALESTINAREN ALDE ETA GERREN AURKA 
 

ernika-Palestina Herri Ekimenak deituta, gaur, 
larunbata, manifestazio nazionala egingo da 

Donostian, eta 17:30ean hasiko da Alderdi Ederren, 
“Gernikako herritik, ez genozidiorik, ez gerrarik” 
lelopean.  
 
Mobilizazio hori Gernikako bonbardaketaren 89. 
urteurrenaren bezperan egin zen, eta “munduari 
Gernikako basakeriarekin izandako inpaktuaren 
irudi bat eskaintzea du helburu, genozidioa eta 
gerrak konponbidea ez direlako ustean eta 
oroimenean”. Egoera jasanezina da Palestinan eta 
mundu osoan, eta bada garaia nahikoa dela 
esateko. 
 
Otsailaren 28tik, AEBk eta Israelek Iranen aurka 
egindako eraso basatian egon da nazioarteko foku 
mediatikoa, Israelek Libanoren aurka luzatutakoa, 
antza denez, su-eten oso ezegonkor baten bidez 
motelduko da. Baina Israelek Gazan eta 
Zisjordanian palestinar herriaren aurka egindako 
erasoak eta genozidioa bere gordintasun 
guztiarekin mantentzen dira. 
 
Gaur aukera ona da Donostian milaka pertsona, 
horien artean Euskal Herriko Pentsiodunen 
Mugimendua osatzen dugunok, argi eta garbi 
esateko Israelgo armadak eta Netanyahuren 
gobernu sionistak palestinar herriari egindako 
eraso eta genozidio horiekin amaitu behar dela, 
baita potentzia inperialistek eta kolonialistek 

eragindako eta elikatutako herrialde asko suntsitzen 
dituzten gerrekin ere, korporazio ekonomiko handien 
zerbitzura. 
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MAIATZAREN 7AN PENTSIODUNOK GASTEIZERA 
 

 
aiatzaren 7an Euskal Herriko Pentsiodunen 
Mugimenduak hitzordu garrantzitsua izango du 

Gasteizen: goizeko 11:00etan Bilbo plazatik abiatuko 
den manifestazioa hiriko hainbat kaletan zehar ibiliko 
da eta Legebiltzarraren aurretik igaro ondoren 
Katedral Berrian amaituko da.  

 
Atzo Legebiltzarreko ateen aurrean egindako 
prentsaurreko batean azaldu zen bezala, 
manifestazioan eskatuko da Gobernantza, 
Berdintasun eta Ekonomia eta Enplegu 
Batzordeekin egindako hiru agerraldiak, 
iazko urrian eskatu zirenak eta oraindik 
erantzunik jaso ez dutenak, ahalik eta 
lasterren egitea. 
 
Era berean, adieraziko dugu gero eta 
pentsiodun gehiago ezin direla hilaren 
amaierara iritsi, batez ere gutxieneko 
pentsioa soilik jasotzen dutenak, eta eskari 
hori HELn lanbide arteko gutxieneko 
soldatapekoraino (LGS) osatzeko planteatu 
zen, zeina 2025eko irailaren 25ean aurkeztu 
baitzen, eta atzera bota zen EAJ, PSE-EE eta 
Voxen botoekin eztabaidatu ere egin gabe. 
 
Egungo jarduera sozioekonomikoarekin, 
prezioak eta bizitzaren kostua nabarmen 
handitzen ari dira, eta HELri betoa jartzeak 
eta arbuioak are gehiago sumintzen gaitu. 
Haserre hori areagotu egiten da korporazio 
ekonomiko handiak eta bankuak 
eskandaluzko irabaziak lortzen ari direnean. 
 
2025eko irailean ez bazegoen arrazoi 
politiko eta ekonomikorik HEL orain 
errefusatzeko, are gutxiago. Horregatik, 
gutxieneko pentsioak LGSraino osatzea 
defendatzen eta eskatzen dugu. Maiatzaren 
7an gogor defendatuko dugu eta lortu arte 

behar den denbora guztian. EAEn eta Nafarroan 
1.500 euroko gutxieneko soldata propioa exijitzea 
geure egiten dugun bezala, hilaren 7ko 
manifestaziora joateko autobusak antolatzen ari dira. 
Lankide pentsiodun guztiak animatzen ditugu bat 
egitera eta parte hartzera. 

 

 
PROMESA GUTXIAGO ETA EGITATE GEHIAGO 

 
oan den larunbatean Bilbon, Donostian eta 
Gasteizen, murrizketarik eta pribatizaziorik 

gabeko osasun publikoaren alde, OPA Herri 
Plataformak elkarteak bultzatutako manifestazioek 
milaka pertsona bildu zituzten. Horietan, 
Osakidetzako hainbat zerbitzuren narriadura salatu 
zen, eta alternatiba gisa hartu beharreko hainbat 

neurri planteatu ziren, jasaten ari garen arazo larriei 
galga jartzeko edo, gutxienez, arintzeko. 
Manifestazioetan nabarmendu zen “promesa 
gutxiago eta gertaera gehiago”, Alberto Martinez 
Osasuneko sailburuaren adierazpen 
autokonplaziente samarrei erreferentzia eginez. 
Adierazpen horiek berriro entzun ziren Osasun 
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Itunaren jarraipena egiteko bileran, hilaren 15ean, 
Gasteizen. Sailburuak “pozik” hartu zituen azken 
hilabeteetan abian jarri diren neurri eta plan batzuk, 
oposizioko alderdiek propaganda eta marketin 
politikotzat jo zituztenak. 
 
Osasun Sailak, eta EAJ eta PSEren koalizio gobernuak 
berak, oso ondo dakite Osakidetzak jasaten dituen 
arazo estrukturalak, baina ez daude prest Osakidetza 
benetako osasun zerbitzu publiko, unibertsal eta 
doakoa izateko neurriak hartzeko, pribatizazio 
prozesuak erabat baztertuz. 
 
Baina jarrera aldatzea lortzeak mobilizazio sozial 
handiagoa eskatzen du. Larunbateko manifestazioak 
ondo egon ziren, baina beharrezkoa da mobilizazio 
zabalagoak eta masiboagoak lortzea, Osakidetza 
publiko eta kalitatezkoa defendatzen dugun 

kolektibo sozial, sindikal eta abar guztiok modu 
arduratsuan konprometitzeko. 
 
Euskal Herriko Pentsiodunen Mugimenduak 
presentzia zabala izan zuen manifestazioetan, 
antolatzaileek aitortuta, eta harro egon gaitezke, 
berriro ere guztiontzako osasun duina defendatzeko 
konpromisoa erakutsi baitugu. 
 
Bestalde, EHPMk interesgarritzat jotzen du 
mobilizazio horietan azpimarratzea batez ere 
adinekoei eragiten diguten eskaerak, osasun sistema 
publikoak bete behar dituenak. Adibidez, 
Osakidetzan benetako Geriatria zerbitzua egotea. 
Bularreko minbiziaren baheketa egiteko adina 
luzatzea, gaur egun adin-muga 69 urtekoa baita. 
Prostatako minbizia aurreikusteko programa 
ezartzea. Ikusmenaren berrikuspenak behar bezala 

estaltzea eta begi-lausoen 
eragiketetara soilik ez mugatzea. 
Aho-hortzen osasunaren jarraipen 
integrala egitea eta erauzketetara 
soilik ez mugatzea. Audifonoen 
kostua behar bezala ordaintzea. 
Gaixotasun kronikoen tratamenduan 
ezinbestekoak diren sendagaien 
prezioa aldatzea eta ordainketa gaur 
egiten den bezala ez egitea... 
 

 
 

MAIATZAK 1: LANGILE KLASEAREN NAZIOARTEKO EGUNA 
 

886ko maiatzaren 1ean greba 
orokor bat hasi zen Chicagon, 

ondoren AEBetako beste hiri 
batzuetara zabaldu zena, 8 orduko 
lanaldia eskatzeko. Bortizki 
erreprimitua izan zen, lau langile 
urkaturik eta zauritu eta kaleratu 
ugarirekin. Greba eta manifestazio 
izugarri haiek ospatzeko, maiatzaren 
1a, Langile Klasearen Nazioarteko 
Eguna, lehen aldiz ospatu zen 
nazioartean, 1890. urtean. 
Harrezkero, langileen eta lurreko 
pertsona eta herri zapaldu guztien 
eskubideen aldeko borroken eta 
aldarrikapenen erreferentziazko eta 
etengabeko data izan da. 
 
2026ko maiatzaren 1eko ospakizuna elite ekonomiko 
kapitalista handiek eta horiek babesten eta 
defendatzen dituzten estatu inperialistek eragindako 

gerrak eta genozidioak biltzen dituen nazioarteko 
testuinguru batean gertatzen da. Indar 
kontserbadoreek eta eskuin muturrekoek gora egin 
dute, eta militarismoak gora egin du munduaren zati 
handi batean, giza eskubideen eta herrien aurkako 
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 eraso bortitzekin batera. Era berean, nazioarteko 
krisi ekonomiko sakontze baten aurrean gaude, herri-
klaseen gain jarri nahi dena, pentsio, soldata eta 
eskubide sozial eta demokratikoen sistema 
publikoetan murrizketak eginez. 
 
Egoera horren aurrean, maiatzaren 1ean berebiziko 
garrantzia hartzen du gerrak eta genozidioak salatzea 
eta pairatzen dituzten herri eta herrialdeekiko 
elkartasun osoa eta konprometitua erakustea; era 
berean, gure herrialdeetan eta nazioartean lan, 
gizarte eta demokrazia eskubideak defendatzeko 
borroka nabarmentzen da. 
Euskal Herrian manifestazioak egingo dira hiriburu 
guztietan eta beste herri batzuetan. Defendatu 
beharreko aldarrikapen garrantzitsuak dira 1.500 

euroko gutxieneko soldata propioa defendatzea, 
kaleratzeen aurkako langileen borrokekiko 
elkartasuna, pentsio publiko duinak eta kalitatezko 
zerbitzu publikoak defendatzea. Era berean, 
emakumeen indarkeria eta diskriminazioa salatzea, 
edo migratzaileen eskubideen eskakizunen alde 
egitea... maiatzaren 1ean indarrean egon behar 
duten eskaerak. 
EHPMk interesgarritzat jotzen du eta pentsiodunak 
gonbidatzen ditu egun horretako mobilizazioekin bat 
egitera. Nahiz eta gure mugimenduaren izaera 
plurala eta deialdi sindikalen aniztasuna kontuan 
hartuta, pentsiodun bakoitza egokien sentitzen den 
mobilizazio sindikalarekin bat egitea onartu eta 
defendatzen dugu. 

 

AURRERAPENAK IRAGARRI DIRA NAFARROAKO EGOITZEN SEKTOREKO 
HITZARMENAREN NEGOZIAZIOAN 

 
raingoz, badirudi Nafarroako egoitzen 
sektoreko hitzarmenaren negoziazioek aurrera 

egin dezaketela, hilabeteetako blokeoaren ondoren. 
Negoziazio horiek hitzarmen propio bat bilatzen dute 
Nafarroarentzat, Estatuko hitzarmenaren pean 
luzaroan prekarizatuta dagoen sektorearen 
baldintzak hobetzeko. 
 
Azken bileran patronalek proposamen bat aurkeztu 
zuten, eta, LAB sindikatuaren arabera, "norabide 
oneko urratsa" izan daiteke. Positibotzat jo du 
patronalek azkenean proposamen bateratu bat 
aurkeztu izana, eta, ildo horretan, adierazi du orain 
arte LARES patronalak bakarrik izan duela jarrera 
proaktiboa negoziazioan, eta ANEAk, berriz, aldatzen 
ez den jarrera erakutsi duela. Egoera hori aldatu egin 
dela uste du, bi patronalek orain negoziazio 

proposamen bat aurkeztu dutela, nahiz eta oraindik 
negoziatzeko funtsezko puntuak dauden. 
Positibotzat jo du negoziazioaren bilakaera hori, Foru 

Komunitateko zainketen sektorean mobilizazio eta 
tentsio aldi luze baten ondoren. 
Proposamenaren edukiak hainbat elementu biltzen 
ditu: lanaldiaren murrizketa, hitzarmenaren 
amaieran 1.649 ordukoa izango litzatekeena, eta 
gaur egun 1.772 ordukoa; kategoria guztiek 
hitzarmenaren amaieran hilean 1.500 euro gordin 
gainditzea aurreikusten da, Lanbide arteko 
Gutxieneko Soldatak (LGS) sektore osorako egiten 
duen 1.500 euroko aldarrikapena betez; beste 
alderdi azpimarragarri bat aldi baterako ezintasunen 
hobekuntza da. 
 
Mugimendu Pentsiodunak interesgarritzat jotzen du 
aurrerapen horiek egitea Nafarroako adinekoen 
egoitzen lehen hitzarmen kolektibo honen 
negoziazioan. Lau urte baino gehiago igaro dira 

sektore honetako langileek mobilizazio 
eta lanuzte batzuk hasi zituztenetik, eta 
denbora horretan pentsiodunen 
mugimenduak ahal duten neurrian 
lagundu die, sektore feminizatu honetako 
5.000 langile ingururen egoera hobetzea 
ahalbidetuko dieten oinarri horiek ezar 
ditzaten. 
 
Egoitzak erabiltzen dituzten adineko 
pertsonei kalitatezko arreta ematea, bai 
gaur egun, bai etorkizunean, gero eta 
premia sozial zabalduagoa da, gure 
gizartearen zahartze demografikoa 

kontuan hartuta. Baina hori posible izateko funtsezko 
baldintza bat zaintzaileek soldata eta lan baldintza 
justu eta kalitatezkoak izatea da.
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ELORRIO: ZAINKETEI BURUZ HAUSNARTZEN 
 

oan den astelehen goizean, Elorrioko 
Pentsiodunen Mugimenduak hitzaldi bat 

antolatu zuen mendekotasuna duten pertsonak 
Bizkaian zaintzeko sistemari buruz. Hitzaldia baino 

gehiago solasaldia izan zen, bertaratutako pertsonen 
parte-hartze handiarekin, zaintza zerbitzuetara nola 
iritsi edo haiek edo haien hurbilekoek zer zerbitzu 
mota beharko dituzten kezkatuta. 

Hausnarketak planteatu ziren gai honen inguruan: 
Zergatik behar izan genuen hainbeste denbora 
mendekotasunaren balorazioa eskatzeko? Zergatik 
ez dugu egoitza batera joan nahi eta nahiago dugu 

etxean egon? Gaur egun, 
mendekotasun maila handia 
duten pertsonek etxean edo 
egoitza batean egon beharko 
lukete? Edo gai zehatzagoak, 
hala nola Oinarrizko Gizarte 
Zerbitzuan gizarte langilerik 
ez egotea, 
 

Durangaldeko 
Mankomunitatea, eta astean 
hiru egunetan baino ez du 
arreta ematen Elorrion; edo 
baita Etxez etxeko Laguntza 
Zerbitzuan arreta emateko 

ordu gutxi ere. Hitzaldi-solasaldi interesgarria izan 
zen, hausnarketa eta kezkekin, eta horri behin eta 
berriro heldu beharko diogu. 

 

MAIATZAREN 10EAN, ZAINKETEI BURUZKO JARDUNALDI NAZIONALA BILBON 
 

oan den ostegunean aurkeztu zen “Euskal 
Herria Zaintza Sistema Publiko eta 

Komunitario baterako bidean eraldatzen” 
jardunaldia, maiatzaren 10ean Bilboko 
Unamuno Institutuan egingo da. 
 
“Egindako bidearen balantzea egiteko eta 
etorkizuneko erronkak finkatzeko” jardunaldia, 
zaintza publiko eta komunitarioko euskal 
sistema bat eraikitzeko. Bide horrek inflexio 
puntu bat izan zuen 2023ko Greba Feminista 
Orokorrean, zainketen gaia “kolektibizatzea eta 
sozializatzea” ahalbidetu zuena, eta 
mugimendu feministaren, sindikatuen eta 
beste eragile sozial batzuen arteko aliantzak 
artikulatzea ahalbidetu zuena, hala nola Euskal 
Herriko Pentsiodunen Mugimendua. 
 
Horregatik, gonbidapena egin diete Greba 
Feminista Orokorra bultzatu zuten eta Akordio 
Sozialarekin bat egin zuten pertsona guztiei, 
gizonei zein emakumeei, Denon Bizitzak 
Erdigunean dinamikan inflexio-puntu berri bat 
izan nahi duen Jardunaldi Nazional honetan 
parte har dezaten. Izena emateko esteka: 
https://labur.eus/M10Jardunaldiak 
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GERRAREN AURKAKO MANIFESTAZIO JENDETSUA TRAPAGARANEN (MEHATZALDEA)

tzo, ostirala, manifestazio garrantzitsua egin zen 
Trapagaranen (Meatsaldea) gerren eta 

genozidioen aurka. 30 erakundek baino gehiagok 
bultzatu zuten: auzo elkarteak, ikastetxeak, erakunde 
kulturalak, feministak, aisialdiko tadeak, sindikatuak, 
alderdi politikoak, merkatariak eta herriko 
pentsiodunen mugimendua. 
 
Manifestazioaren hasieran pankarta bateratu bat 
izan zen, elkarteetako ordezkariek eramana, eta 
herriko kaleak zeharkatu ondoren, ohar batekin 
amaitu zen, non honako hau nabarmentzen zen: 
 
“Gaur hemen gaude zerbait argi eta erraza esateko: 
Gerrarik EZ!, gerrei ez!. Gertatzen ari dena ez da 
gertaera isolatua. Gero eta bortitzagoa, 
bidegabeagoa eta ankerragoa den mundu baten 
parte dira, non boteretsuek milioika pertsonaren 
bizitzari eta heriotzari buruz erabakitzen duten. 
 
Bonben, arpilatzearen, beldurraren eta 
suntsipenaren logika nola inposatzen den ikusten ari 
gara. Herriek sufritzen duten bitartean, beste 
batzuek negozioa egiten dute gerrarekin, 
petrolioarekin, armekin eta minarekin. Gerrak ez 

dakar segurtasunik, ez dakar justiziarik eta ez dakar 
bakerik. Gerrak heriotza, gosea, desplazamendua, 
izua eta miseria dakartza. 
 
Eta hori guztia gertatzen da, gainera, larrialdi 
klimatikoko eta krisi sozialeko une berean. Bizitzan, 
osasunean, hezkuntzan, justizia sozialean, energia 
garbietan eta etorkizun duin batean gehien inbertitu 
behar dugunean, gure buruzagiek tankeetan, 
misiletan, borroka-hegazkinetan eta drone 
hiltzaileetan gastatzea aukeratzen dute. Beste bide 
bat defendatzeko gaude hemen: justizia eta bakea, 
herrien arteko elkartasuna eta boteretsuei kargu 
hartzeko“. 
 
Mobilizazioan 1.000 pertsona inguru bildu zituena, 
Trapagaran bezalako herri txiki batean. Haren 
arrakastak agerian utzi zuen, alde batetik, gerren eta 
genozidioen aurka dagoen sentsibilitate soziala; 
bestetik, deialdiak irekiak eta pluralak izatearen 
garrantzia, eta, horri esker, gizartearen bultzada 
zabala. Tokiko ekimen interesgarria da, eta, ziurrenik, 
erreferentzia izango da beste herri batzuetan antzeko 
ekimenak egiteko. 
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MANIFESTACIÓN HOY EN DONOSTIA EN APOYO A PALESTINA Y CONTRA LAS GUERRAS 
 

onvocada por la Iniciativa Ciudadana Gernika-
Palestina, hoy sábado se llevará a cabo una 

manifestación nacional en Donostia, que arrancará a 
las 17:30 en Alderdi Eder, bajo el lema “Desde el 
pueblo de Gernika, ni genocidio, ni guerra”. 
 
Esta movilización tiene lugar en la víspera del 89 
aniversario del bombardeo de Gernika y busca 
“ofrecer al mundo una 
imagen de impacto con la 
barbarie de Gernika en el 
recuerdo y la creencia de 
que el genocidio y las 
guerras no son la 
solución”. La situación en 
insostenible en Palestina 
y en todo el mundo y ya 
es hora de decir basta. 
 
Desde el 28 de febrero, el 
foco mediático 
internacional ha estado 
en la brutal agresión de 
EEUU e Israel contra Irán, 
prolongada por Israel 
contra Líbano, que al 
parecer se va a ralentizar 
mediante un alto el 
fuego, muy inestable. Pero los ataques y el genocidio 
de Israel contra el pueblo palestino en Gaza y 
Cisjordania se mantienen con toda su crudeza. 

Hoy es una buena ocasión para que, en Donostia, 
millares de personas, entre ellas quienes formamos 
parte del Movimiento de Pensionistas de Euskal 
Herria, digamos alto y claro que hay acabar con esas 
agresiones y genocidio del pueblo palestino por el 
ejército israelí y el gobierno sionista de Netanyahu, 
así como con las guerras que asolan a muchos países, 
provocadas y alimentadas por las potencias 

imperialistas y colonialistas, al servicio de las grandes 
corporaciones económicas.  
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El rincón de Tasio 

25 abril de 2026 



 

 

EL 7 DE MAYO TODOS Y TODAS LAS PENSIONISTAS A GASTEIZ 
 

l 7 de mayo el Movimiento de 
Pensionistas de Euskal Herria tenemos 

una cita importante en Gasteiz: una 
manifestación que arrancará a las 11:00 de 
la mañana de la plaza Bilbao, recorrerá 
varias calles de la ciudad y tras pasar por 
delante del Parlamento culminará en la 
Catedral Nueva. 
 
Tal como se expuso en una rueda de prensa 
celebrada ayer, ante las puertas del 
Parlamento, en la manifestación se 
reclamará que las tres comparecencias con 
las comisiones parlamentarias de 
Gobernanza, Igualdad, y Economía y 
Empleo, que se solicitaron en octubre del 
año pasado, y de las que aún no se ha 
tenido contestación alguna, se lleven a 
cabo a la mayor brevedad posible.  
 
Asimismo, manifestaremos que cada vez 
más personas pensionistas no pueden 
llegar a final de mes, especialmente 
quienes solo perciben la pensión mínima, 
demanda que fue planteada para que fuera 
complementada hasta el asalario mínimo 
interprofesional en la ILP, que fue 
presentada el 25 de septiembre de 2025, y 
rechazada sin siquiera ser discutida con los 
votos del PNV, PSE-EE y Vox. 
 
Con la actuación socioeconómica actual, 
los precios y el costo de la vida se están 
incrementando de un modo importante y 
el veto y rechazo a la ILP nos indigna aún 
más. Enfado que se acentúa cuando las grandes 
corporaciones económicas y la banca están 
obteniendo beneficios escandalosos. 
 
Si en septiembre de 2025 no había razones políticas 
y económicas para rechazar la ILP ahora aún mucho 
menos. Por ello defendemos y exigimos que las 
pensiones mínimas sean complementadas hasta el  
 

SMI. Lo defenderemos con fuerza el día 7 de mayo y 
todo tiempo que haga falta hasta conseguirlo. De 
igual modo que hacemos nuestra la exigencia de un 
salario mínimo propio en la CAV y Navarra de 1.500 
euros Se están organizando ya autobuses para acudir 
a la manifestación del día 7. Animamos a todos los 
compañeros/as pensionistas a sumarse y participar 
en la misma. 

MENOS PROMESAS Y MÁS HECHOS 
 

as manifestaciones impulsadas por OPA Herri 
Plataformak el pasado sábado en Bilbao, 

Donostia y Gasteiz, en defensa de una sanidad 
pública, sin recortes ni privatizaciones, reunieron a 
miles de personas. En ellas se denunció el deterioro 
de diversos servicios de Osakidetza, planteando 

como alternativa diversas medidas a adoptar, para 
poner freno a los graves problemas a que estamos 
asistiendo, o al menos paliarlos.  
 
En las manifestaciones se destacó que “menos 
promesas y más hechos”, refiriéndose a las 
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declaraciones un tanto autocomplacientes del 
consejero de Salud, Alberto Martínez, que se 
volvieron a escuchar en la reunión de seguimiento 
del Pacto de Salud que se celebró el día 15, en 
Vitoria-Gasteiz. El consejero se “congratuló” de unas 
medidas y planes que se han puesto en marcha en 
los últimos meses, que los partidos de la oposición 
las calificaron de pura propaganda y marketing 
político.  
 
La consejería de Salud, y el propio Gobierno de 
coalición del PNV y PSE, saben muy bien los 
problemas estructurales que sufre Osakidetza, pero 
no están dispuestos a tomar las medidas de fondo 
para que Osakidetza sea un verdadero servicio de 
sanidad público, universal y gratuito, rechazando de 
plano procesos de privatización.  

 
Pero conseguir que cambien de actitud exige una 
mayor movilización social. Las manifestaciones del 
sábado estuvieron bien, pero es necesario conseguir 
movilizaciones más amplias y masivas en las que nos 

comprometamos de un modo responsable todos los 
colectivos sociales, sindicales, etc., que defendemos 
una Osakidetza pública y de calidad.  
 
El Movimiento de Pensionistas de Euskal Herria tuvo 
una presencia amplia en las manifestaciones, 
reconocida por los organizadores, y de la que 
podemos estar orgullos/os, pues mostramos una vez 
más nuestro compromiso en defender de una salud 
digna para todos y todas.  
 
Por otro lado, el MPEH consideramos de interés 
destacar en esas movilizaciones demandas que nos 
afectan sobre todo a las personas mayores, y que 
deben ser cubiertas por el sistema público de salud. 
Por ejemplo, que en Osakidetza haya un verdadero 
servicio de Geriatría. Que se amplíe la edad para 

realizar el cribado de 
cáncer de mama, que 
tiene el límite de edad 
en los 69 años. Que se 
implemente el 
programa de previsión 
de cáncer de próstata. 
Que se cubran 
adecuadamente las 
revisiones de la vista y 
que no se limiten 
únicamente a las 
operaciones de 
cataratas. Que se haga 
un seguimiento integral 
de la salud bucodental y 
no se limite 

exclusivamente a las extracciones. Que se cubra 
como es debido el costo de los audífonos. Que no 
haya que pagar como se hace el precio de los 
medicamentos que son imprescindibles en el 
tratamiento de las enfermedades crónicas…

 

1 DE MAYO: DIA INTERNACIONAL DE LA CLASE OBRERA 
 

l 1 de mayo de 1886 se inició una huelga general 
en Chicago, que luego se extendió a otras 

ciudades de EEUU, para exigir la jornada laboral de 8 
horas. Fue brutalmente reprimida, con cuatro 
trabajadores ahorcados y numerosos heridos y 
despedidos. En conmemoración de aquellas huelgas 
y manifestaciones masivas el 1 de Mayo como Día 
Internacional de la Clase Obrera se celebró por 
primera vez a nivel internacional en 1890. Desde 
entonces ha sido una fecha referencial y constante de 
luchas y reivindicaciones en defensa de los derechos 

de los trabajadores y trabajadores y de todas las 
personas y pueblos oprimidos de la tierra. 
 
La celebración del 1 de Mayo de este año 2026 se da 
en un contexto internacional con guerras y 
genocidios provocados por las grandes elites 
económicas capitalistas y los estados imperialistas 
que las protegen y defienden. Asistimos a un auge de 
las fuerzas conservadoras y de extrema derecha y un 
aumento del militarismo en una buena parte de 
mundo, con brutales agresiones a los derechos  
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humanos y de los pueblos. Asimismo, a una crisis 
económica de carácter internacional que pretender 
hacer recaer sobre las clases populares, con recortes 
en los sistemas públicos de pensiones, salarios y 
derechos sociales y democráticos.   
 
Ante esta situación, en este 1 de Mayo cobra una 
dimensión de primera magnitud denunciar las 
guerras y genocidios y mostrar una solidaridad plena 
y comprometida con los pueblos y países que los 
sufren; de igual modo, destacar la lucha por la 
defensa de los 
derechos laborales, 
sociales y democráticos 
en nuestros propios 
países y a nivel 
internacional. 
 
En Euskal Herria se 
celebrarán 
manifestaciones en 
todas las capitales y en 
algunas otras 
localidades.  La defensa 
de un salario mínimo 
propio de 1.500 euros, 
la solidaridad con las 
luchas obreras contra 
los despidos, la defensa de unas pensiones públicas 
dignas y unos servicios públicos de calidad son 
reivindicaciones importantes a defender. Asimismo, 

denunciar y poner freno a la violencia y 
discriminación de las mujeres o la exigencia de los 
derechos de las personas migrantes… demandas que 
deben estar presentes y con fuerza en este 1 de 
Mayo.   
 
El MPEH considera de interés e invita a las personas 
pensionistas a sumarse a las movilizaciones de ese 
día. Aunque dado el carácter plural de nuestro 
movimiento y la diversidad existente de las 
convocatorias sindicales, asumimos y defendemos 

que cada persona pensionista se sume a la 
movilización sindical en la que se sienta más 
reconocida.  

 

SE ANUNCIAN AVANCES EN LA NEGOCIACIÓN DEL CONVENIO DEL SECTOR DE 
RESIDENCIAS DE NAVARRA 

 
or el momento, parece ser que pueden 
avanzar las negociaciones del convenio del 
sector de 

residencias de Navarra 
tras meses de bloqueo. 
Negociaciones que 
buscan un convenio 
propio para Navarra 
para mejorar las 
condiciones del sector, 
largamente precarizado 
bajo el convenio 
estatal. 
 
En la última reunión las 
patronales presentaron 
una propuesta que, 
según el sindicato LAB, 
puede suponer un 

"paso en la buena dirección". Valora positivamente 
que las patronales hayan presentado finalmente una P 

 

 



propuesta conjunta y en este sentido, señala que 
hasta ahora únicamente la patronal LARES había 
mantenido una postura proactiva en la negociación, 
mientras que ANEA había mostrado una actitud de 
inmovilismo. Estima que esta situación ha cambiado, 
que ambas patronales han presentado ahora una 
propuesta negociadora, aunque aún quedan puntos 
clave para negociar. Califica de positiva esta 
evolución en la negociación, tras un largo periodo de 
movilizaciones y tensión en el sector de los cuidados 
en la Comunidad Foral. 
 
El contenido de la propuesta incluye varios 
elementos: reducción de jornada, que al final del 
convenio se situaría en 1.649 horas anuales frente a 
las 1.772 actuales; se contempla que todas las 
categorías superen los 1.500 euros brutos mensuales 
al final del convenio, dando cumplimiento a la 
reivindicación del SMI de 1.500 euros para todo el 
sector; otro aspecto destacable es la mejora en las 
incapacidades temporales. 
 

El Movimiento Pensionista considera de interés que 
se den estos avances en la negociación de este 
primer convenio colectivo de Residencias de 
Mayores de Navarra.  Han pasado más de cuatro 
años desde que las trabajadoras de este sector 
iniciaron una serie de movilizaciones y paros 
laborales, y durante este tiempo el movimiento de 
pensionistas les ha apoyado en la medida de sus 
posibilidades, para que consigan establecer esas 
bases que les permita mejorar la situación de unas 
5.000 trabajadoras que forman parte de este sector 
feminizado. 
 
Una atención de calidad a las personas mayores 
usuarias de residencias para hoy y para el futuro, es 
una necesidad social cada vez más extendida, habida 
cuenta del envejecimiento demográfico de nuestra 
sociedad. Pero una condición fundamental para que 
eso sea posible es que las personas cuidadoras 
cuenten con unos salarios y unas condiciones 
laborales justas y de calidad.  

 

ELORRIO: REFLEXIONANDO SOBRE LOS CUIDADOS 
 

l pasado lunes por la mañana, el Movimiento de 
Pensionistas de Elorrio organizó una charla 

sobre el sistema de cuidados a las personas 
dependientes en Bizkaia. Más que charla fue un 
coloquio, con una gran participación de las personas 
asistentes, preocupadas por cómo acceder a los 
servicios de cuidado o 
qué tipo de servicios 
van a necesitar bien 
ellas, o sus personas 
allegadas. 
 
Se plantearon 
reflexiones en torno a: 
¿Por qué tardamos 
tanto en solicitar la 
valoración de la 
dependencia? ¿Por qué 
no queremos acudir a 
una residencia y 
preferimos estar en 
casa? Hoy en día, 
¿personas con un alto 
grado de dependencia 
deberían estar en casa o una residencia? O 
cuestiones más concretas, como la falta de 

trabajadoras sociales en el Servicio Social de Base, 
que depende de 
la Mancomunidad de Durangaldea, y que solo 
atiende tres días a la semana en Elorrio; o también el 
escaso número de horas de atención en el Servicio 
de Ayuda a Domicilio. Fue una charla-coloquio de 

interés con reflexiones y preocupaciones que hay 
que seguir abordando. 
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10 DE MAYO, JORNADA NACIONAL SOBRE CUIDADOS EN BILBAO 
 

l pasado jueves se presentó la Jornada Nacional “Transformando Euskal Herria en el camino hacia un 
Sistema Público y Comunitario de Cuidados” que se celebrará el 10 de mayo en el Instituto Unamuno de 

Bilbao. 
 
Una jornada para “hacer balance del camino recorrido y fijar los retos de futuro” en la construcción de un 
sistema vasco de cuidados público y comunitario. Un camino que tuvo un punto de inflexión en la Huelga 
Feminista General de 2023, que posibilitó “colectivizar y socializar” el tema de los cuidados y permitió 
articular alianzas entre el movimiento feminista, sindicatos y otros agentes sociales, como el Movimiento de 
Pensionistas de Euskal Herria. 
 
Por eso han realizado una invitación a participar a todas las personas, hombres y mujeres, que impulsaron la 
Huelga Feminista General y se adhirieron al Acuerdo Social para que participen en esta Jornada Nacional, que 
quiere ser un nuevo punto de inflexión en la dinámica Denon Bizitzak Erdigunean. Enlace para inscribirse: 
https://labur.eus/M10Jardunaldiak 
 

MANIFESTACIÓN MULTITUDINARIA CONTRA LA GUERRA EN TRAPAGARAN 
(MEATZALDEA) 

 
yer viernes se llevó a cabo una importante 
manifestación en Trapagaran (Meatsaldea) 

contra las guerras y los genocidios. Fue impulsada 
por más de 30 organizaciones: asociaciones de 
vecinos/as, centros educativos, organizaciones 
culturales, feministas, de ocio, sindicatos, partidos 
políticos, comerciantes y el movimiento de 
pensionistas de la localidad. 
 
Estuvo encabezada por una pancarta unitaria, 
portada por representantes de las diversas 
asociaciones, y después de recorrer las calles de la 
localidad, culminó con un comunicado en el que se 
destacaba: 
 
“Hoy estamos aquí para decir algo claro y sencillo: 
NO a la guerra, no a las guerras. Lo que está 
ocurriendo no son hechos aislados. Forman parte de 
un mundo cada vez 
más violento, más 
injusto y más cruel, 
en el que los 
poderosos deciden 
sobre la vida y la 
muerte de 
millones de 
personas. 
 
Estamos viendo 
cómo se impone la 
lógica de las 
bombas, del 
saqueo, del miedo y de la destrucción. Mientras los 
pueblos sufren, otros hacen negocio con  

la guerra, con el petróleo, con las armas y con el 
dolor. La guerra no trae seguridad, no trae justicia y 
no trae paz. La guerra trae muerte, hambre, 
desplazamiento, terror y miseria. 
 
Y todo esto ocurre, además en un momento de 
emergencia climática y crisis social. Cuando más 
necesitamos invertir en vida, en la sanidad, en la 
educación, en la justicia social, en energías limpias y 
en un futuro digno, nuestros dirigentes eligen gastar 
en tanques, misiles, aviones de combate y drones 
asesinos. Estamos aquí para defender otro camino: el 
de la justicia y la paz, la solidaridad entre los pueblos 
y la rendición de cuentas de los poderosos”. 
 
Fue una movilización que reunió a unas 1.000 
personas, en una localidad pequeña como es 
Trapagaran. Su éxito puso de manifiesto, por un lado, 

la sensibilidad 
social que existe 
contra las guerras y 
los genocidios; por 
otro, la importancia 
de que las 
convocatorias sean 
abiertas y plurales, 
posibilitando así un 
amplio arrope 
social. Constituye 
una iniciativa local 
de interés que 

seguramente 
servirá de referencia para iniciativas similares en 
otras localidades.    
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